
Hombre y Mujer 



¿Quién es el hombre? 
 

«Y creó Dios al ser humano a su imagen, 

a imagen de Dios lo creó, Varón y Mujer 

los creó»  (Gen 1,27) 



El hombre es trino 



¿Somos iguales???? 



Hemisferios cerebrales 



Formas de pensamiento 
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El hombre esta concentrado 
en el objetivo 

Diferencias 
La mujer se orienta hacia  
el proceso 

HACER SER 



La mujer habla  más que el hombre 

Mujer 20,000 palabras Hombre 7000 palabras 



La forma de ver el mundo 



En lo emocional y sexual 



y también… 



Admiración 
 
Sexo 
 
Compañía 
 
Paz  y quietud 
 
 

Necesidades del hombre 



Necesidades de la mujer 

• Afecto 

 

• Ser escuchada 

 

• Seguridad 

 

• Compromiso familiar 

 

 

 





Jesús: 
Modelo de 
Varón. 

San José: 
Modelo de 
Esposo y 
Padre. 

María: 
Modelo de 
Mujer, 
Esposa y 
Madre. 

MODELOS DE HOMBRE Y MUJER 



LA COMPLEMENTARIEDAD 

• Concluyendo: el hombre y la mujer son distintos 
pero complementarios. Juntos reflejan la imagen 
de Dios. El hombre es más perfecto mientras más 
hombre es. La mujer es más perfecta mientras más 
mujer es.  Y sólo serán más hombre y más mujer 
mientras más se atrevan a mirar e imitar a Jesús y a 
María. 

 



«Si Yahveh no construye la casa,  

en vano se afanan los constructores.»  Sal 127,1 


